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07 a 09 Outubro - Encontro de Homens 

Chris Duran em Novembro 
aqui em Palmas na Casa de 

Adoradores

Irmãos Menonitas
Casa de Adoradores
www.casadeadoradores.com.br

(46) 3262-4145
(46) 8801-2000

ariive@proserv.com.br

Boletim Informativo
I R M Ã O S   M E N O N I T A S

18/Setembro
Rua Dr. Bernardo Ribeiro Viana 471 - Palmas - Paraná - 85555-00

Travesseiro de 
Pedra

Texto base: Gênesis 28:10-12

Você já passou por algum tipo de desconforto na vida? (ônibus lotado, calçado 
apertado, calo ou bolha, dor de ouvido, dor de dente, etc). Já dormiu de mal jeito ou onde seu 
travesseiro foi uma pedra? 

Jacó estava vivendo alguns desconfortos:

Desconforto de estar longe de casa: longe da família, da sua mãe, porque estava 
fugindo. Muitas pessoas, assim como Jacó, se sentem sozinhas, longe de casa 
(geograficamente ou mesmo estando dentro de casa), se sentem distantes da família por 
causa de brigas e até mesmo “birras”, coisas pequenas. 

O que está te incomodando hoje?

Desconforto de estar sem direção: não saber o que virá pela frente. Pessoas que 
estão apenas “sobrevivendo”, sua vida não anda, não segue, porque falta uma meta, um 
sonho, uma direção. Precisamos saber o que fazer e para onde ir. 

Desconforto da solidão: quantas pessoas que não tem com quem desabafar, 
compartilhar sua vida. Que vão dormir cedo da noite, porque não tem com quem conversar. 
Não se sentem amadas, sentem-se apenas usadas pelos outros.

Desconforto da culpa: quantas pessoas que diante de outras, tentam se equilibrar 
sobre a base falsa da mentira, de uma vida dupla, de vícios e quando param para refletir nas 
suas atitudes, a culpa lhes sobrevém. Talvez seja esse o pior dos desconfortos!

Desconforto do estigma: é a marca, o rótulo que pessoas carregam. Pessoas que 
tem o nome comprometido, são chamadas de “ovelha negra” da família. Não amarre as 
pessoas ao seu passado. Coloque um decreto de fé nas pessoas, na sua família.

O que está te incomodando? Você se sente assim, como que dormindo num 
travesseiro de pedra? Sente que ainda está faltando alguma coisa na sua vida, sente um 
vazio? Ou talvez uma dor física, que disseram que você tem que agüentar?

Lembre-se que não importa o que você está passando...você precisa hoje ter um 
encontro verdadeiro com Jesus, porque somente Ele pode resolver, transformar toda e 
qualquer situação! Quantas pessoas da bíblia, que depois de terem um encontro pessoal com 
Jesus, tiveram suas vidas transformadas (a mulher samaritana, a mulher adúltera, Zaqueu, o 
cego de Jericó, etc). Este mesmo Jesus está vivo e desejoso de dar alívio, tirar o peso, o 
desconforto da sua vida!

Só Jesus pode curar, pode mudar sua vida, pode restaurar seus sonhos, pode te 
libertar, pode te perdoar!

Ele diz em Mateus 11:28: “Vinde a mim, todos os que estais cansados e 
sobrecarregados, e Eu vos aliviarei”. Jesus quer te abençoar!!
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